
 

 

108 年度教職人員健康檢查巡迴活動\行政院衛生署健康檢查指定合格醫療院所 

 

單位名稱:國立台北教育大學               

 

(一)一般檢查 檢查項目臨床意義 

1 一般體格檢查 

 

(1) 身高  (2)體重   

(3)血壓   (4)脈搏 

血

壓

標

準

值 

收縮壓:100-130mmHg。 

舒張壓:60-85mmHg。 

脈搏:60-100 下/每分鐘。 

2 身體質量檢查 (1) 身體質量指數(BMI) 
利用身高與體重之比例推估個人之體

重是否標準。 

3 視力檢查 
(1)視力 

(2)色盲 

(1)檢查是否有近視 

(2) 檢查是吾有色盲 

4 聽力檢查 (1)聽力損失檢查 (1)檢查是否耳鳴、聽力喪失 

5 測量腰圍 

男性腰圍勿超過 90 公分 

女性腰圍勿超過 80 公分 

(代謝症候群重要指標) 

腰圍過大代表內臟脂肪囤積過多，與代

謝症候群相關性高達七成，容易罹患

「三高」，並引起的心血管疾病。 

(二)尿液檢查 檢查項目臨床意義 

4 尿液常規檢查(試管) 
(1)尿蛋白 (2)尿潛血 

(3)尿糖   (4)酸鹼值 

腎臟症候群、糖尿病、尿毒症、泌尿系

統結石、或出血等、泌尿道疾病檢查。 

(三)血液常規檢查 檢查項目臨床意義 

6 紅血球分析檢查 

(1)紅血球(RBC) 

篩檢貧血、惡性貧血、小球性貧血 

VitB12 或葉酸缺乏、缺鐵性或地中海

性貧血。 

(2)血色素(HB) 

(3)血球容積比(HCT) 

(4)平均紅血球容積(MCV) 

(5)平均血球血紅素(MCH) 

(6)平均紅血球血色素濃度(MCHM) 

7 白血球分析檢查 

(1)白血球(WBC) 
骨髓增殖症、病毒或細菌感染 

寄生蟲感染、慢性病多核球白血病 

急性感染如:百日咳、結核病 

單核球血病:瘧疾、何杰金氏病 

慢性骨髓性白血病、凝血功能不良症。 

(2)嗜中性白血球(Neut) 

(3)嗜酸性白血球(Eosin) 

(4)嗜鹼性白血球(Baso) 

(5)淋巴球(Lym) 

(6)單核球(Mono) 

8 血小板分析檢查 (1) 血小板(PLT) 慢性骨髓性白血病、凝血功能不良症。 

(四)血液生化檢查-肝臟功能檢查 檢查項目臨床意義 

9 肝功能檢查 
(1)麩草酸轉胺酵素(SGOT) 肝炎、肝功能異常、肝硬化、營養狀態

指標。 (2)麩丙酮酸轉胺酵素(SGPT) 

元復醫院-巡迴健檢部 



(五)血液生化檢查-泌尿腎臟功能檢查 檢查項目臨床意義 

10 腎功能檢查 
(1)肌酸酐(Creatinine) 評估腎功能及是否有腎衰竭、尿毒症。 

(2)尿酸(Uric Acid) 高尿酸血症、痛風指標。 

                       

 

                           元復醫院-巡檢部服務專員:楊心苹 專員  關心您 

                       電話專線:(02)7715-2930 、0980-530962。 

                       院    址:新北市土城區中央路二段 320 號 

 

(六)血液生化檢查-心血管系統檢查 檢查項目臨床意義 

11 血脂肪檢查 
(1)總膽固醇(T-CHOL) 1.血脂肪代謝異常。 

2.冠狀動脈疾病。 

3.腦血管病變之風評估。 

4.粥狀動脈硬化之風險評估。 

5.潛在性心臟血管病變危險因子。 

(2)三酸甘油脂(TG) 

12 
心血管病變、 

動脈硬化指數 

(1)高密度脂蛋白 HDL-CHO 

(2)低密度脂蛋白 LDL-CHO 

(3)RisK 血管硬化指數 

(七)血液生化檢查-內分泌代謝系統檢查 檢查項目臨床意義 

13 糖尿病檢查 
(1)飯前血糖(AC Sugar) 

擇一 
評估血糖代謝能力、糖尿病篩檢。 

(糖尿病年輕化,為十大死因第四名)。 (2)飯後血糖(PC Sugar) 

(八)血液生化檢查-骨骼系統檢查 檢查項目臨床意義 

14 骨骼病變檢查 
(1)血清鈣(Ca) 

副甲狀腺、骨骼肌能檢測。 
(2)血清磷(P) 

(九)血液生化檢查-癌症項目檢查 檢查項目臨床意義 

 男 女  

15 癌症檢查 

(1)甲型胎兒蛋白(AFP) ★ ★ 肝腫瘤、肝癌參考指標。 

(2)癌性胚胎抗原(CEA) ★ ★ 腸道癌(大腸、直腸癌)參考指標。 

(3)胸腺球蛋白(A-TG) ★ ★ 淋巴癌參考指標。 

(4)胰臟膽道癌(CA199) ★ ★ 胰臟、膽道癌、腹腔腫瘤參考指標。 

(5)睪丸癌\絨毛膜(B-HCG) ★ ★ 睪丸癌、子宮內膜絨毛癌參考指標。 

(6)乳癌(CA-153)  ★ 乳房腫瘤、乳癌參考指標。 

(7)攝護腺抗原(PSA) ★  攝護腺腫瘤、攝護腺癌參考指標。 

(十)儀器檢查 檢查項目臨床意義 

16 數位 X光檢查 胸部 X光檢查 
有助於檢查是否有肺結核、肺腫瘤、氣

胸、氣管擴張、心室肥大、脊柱側彎等。 

17 
甲狀腺超音波檢查 

(彩色螢幕) 
精密甲狀腺超音波檢查 

瞭解甲狀腺結構變化,是否有腫大、囊

腫、結節、發炎等構造形態變化。 

18 
頸動脈超音波檢查 

   (彩色螢幕) 
精密頸動脈超音波檢查 

瞭解頸動脈的內膜厚度及動脈硬化斑塊的數量及嚴

重度，可以反映全身血管的動脈硬化程度 

(十二)其他服務項目 22 醫師理學檢查 醫師針對呼吸、血液循環、頭頸部等，身體各系統一對一診療。 

23 諮詢服務 醫師及衛教護理師給予醫療、就診、營養、保健、婦科等相關衛教諮詢。 

以 上 為 一 般 健 康 檢 查 1000 元 優 惠  專 案 項 目 



檢驗項目 單價

胰臟功能檢查 300
急性肝炎病毒、食物感染之肝炎病毒。

篩檢B型肝炎感染狀態-(是否為帶原者)

是否具B型肝炎之免疫力-(有無保護力)

篩檢C型肝炎感染狀態-(是否為帶原者)

檢驗項目 單價
LDH 乳酸去氫脢

CPK 肌酸磷化脢

胃癌(CA72-4)
胃幽門桿菌檢查(HP)

檢驗項目 單價 單價
800 C1 800 C1
800 C2 800 C2
800 C3 800 C3
800 C4 800 C4
800 C5 800 C5

檢驗項目 單價

E1 2000
E2 500
E3 700
E4 800
E5 200
E6 2200
E7 1800
E8 1200
E9 1200
E10 1000
E11 1500
E12 800
E13 3500
E14 500
E15 600
E16 900

甲狀腺濾泡結節檢查
Free T4 游離四碘甲狀腺素

Thyroglobulin 甲狀腺球蛋白

Calcitonin 抑鈣素

維生素D檢查 維生素D與心血管疾病、癌症發生率、免疫系統具有相關性意義

消化道潰瘍檢查 幽門螺旋桿菌-碳13吹氣檢測(檢查是否有無感染或是治療後的用藥評估追蹤 )

過敏原檢查
Allergens 吸入性過敏原檢查+食入性過敏原檢查

40項過敏原檢測 MAST--塵螨.花粉.海鮮.昆蟲.毛屑…等(需採血 5cc)

賀爾蒙檢查
女性-五項荷爾蒙(LH+FSH+Progesterone+Prolactin+E2)
男性-三項賀爾蒙 (DHEA+Testosterone+Progesterone)

抗穆勒氏荷爾蒙 卵巢卵泡的庫存量

免疫系統維生素檢查 女性-血清鐵(Serum Iron)+總鐵結合能(TIBC)+鐵蛋白(Ferritin)-判定缺鐵性貧血

糖尿病檢查 糖化血色素(HBA1C)-3個月血糖平均值,亦是糖尿病確定診斷、血糖控制情形

血清遺傳性疾病檢查
德國麻疹抗體IgG檢查(女性)
地中海型貧血檢查Hb-EP-電泳分析

血液檢查 血型檢查+RH

單 選 檢 驗 類 別 選項 單 選 檢 驗 項 目 價錢

心血管檢查 維生素B12 +葉酸+同半胱胺酸酶(Homocysteine）

★超音波檢查:若要加做腹超、乳房、子宮卵巢、攝護腺等其他部位超音波檢查，每一部位優惠500元整。

檢 驗 項 目 臨 床 意 義

甲狀腺        功能

檢查
1300

        以上 D 項健康檢查公會價 1300元，優待員工每名收費  800 元

以上(Ａ+Ｂ+Ｃ+Ｄ+一般健檢項) 優待同仁每名收費 5000 元

三碘甲狀腺素 T3
評估甲狀腺機能亢進症或甲狀腺機能低下症四碘狀腺素 T4

甲狀腺刺激素 TSH

食道癌(Cyfra 21-1) 食道癌(Cyfra 21-1)
鼻咽癌(EBV-IgA) 鼻咽癌(EBV-IgA)

        以上 C項健康檢查公會價 4000元，優待員工每名收費  2500 元

C
項

D
項

        以上 B 項健康檢查公會價 2200元，優惠員工每名收費  1200 元
檢驗項目(男性共五項) 臨床意義(女性共五項)

癌症篩檢

肺癌（NSE） 肺癌（NSE）
口腔癌(SCC) 卵巢癌(CA-125)
睪丸癌(β-HCG) 女性絨毛膜癌(β-HCG)

B2 易造成胃酸過多、消化不良、胃潰瘍、十二指

腸潰瘍，或誘發胃病產生

骨關節檢查 300 B3 CRP炎症反應 急性發炎或組織性壞死

RA 類風濕性關節炎檢查 類風濕性關節炎、傳染性炎症

腸胃道檢查

檢驗項目 臨 床 意 義

心血管檢查 500 B1 心臟

功能
心肌梗塞、心肌疾病等診斷

1400

全套肝炎檢查

以上 A 項健康檢查公會價 4000元，優惠員工每名收費  2500 元

B型肝炎表面抗原(HBsAg)(定量檢查)
B型肝炎表面抗體(Anti-HBs)(定量檢查)
B型肝炎e抗原(HBeAg)(定量檢查)

電解質分析 300
鈉(Na+) 腎臟疾病體液與電解質的平衡

鉀(K+)

1500

A型肝炎檢查(IgM)(定量檢查)

B型肝炎病毒是否具有高度傳染力

高鉀血症，腎小管酸中毒

氯(Cl-) 代謝性酸中毒，脫水

瞭解是否有急慢性肝炎、溶血性黃疸、膽管

炎、肝硬化、阻塞性黃疸等病變。總膽紅素(Total Bilirubin)

腎臟功能檢查 400
血中尿素氮(BUN) 可評估腎功能及是否有腎衰竭、尿毒症等

腎絲球過濾率 eGFR 評估腎臟功能異常之指標

元復醫院巡迴健康檢查自費檢查項目

白蛋白/球蛋白比率(A/G)

臨 床 意 義
轉磷酵素(GGT)

瞭解是否有肝功能異常、肝臟疾病、肝硬化、

肝炎、酒精中毒肝損壞、膽道慢性阻塞、造血

病變、肝臟疾病、阻塞性黃膽或脫水等相關疾

病檢查。

 

B

項

澱粉酵素(Amylase) 瞭解是否有急慢性胰臟發炎及病變

膽道功能檢查 300

鹼性磷酸酵素(ALK-P)
血清總蛋白(Total Protein)

血清球蛋白(Globulin)
血清白蛋白(Albumin)

A

項

檢 驗 項 目

肝臟功能檢查 700

直接膽紅素(Direct Bilirubin)

C型肝炎抗體(Anti-HCV)(定量檢查)
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